Club Ritmica Veon

INSCRIPCION GIMNASIA RITMICA

LUNES Y MIERCOLES

GRUPOS EDADES PRECIO

A17:15A18:00 De 124 62 de Primaria 20€

MARTES Y JUEVES

GRUPOS EDADES PRECIO
B 17:30A 18:15 Infantil 20€
C 18:30A19:15 | De 1%2a 62de Primaria 20€
D 19:15A20:45 | Equipo de Competicion 30£€

*En el primer mes se tendra que hacer el ingreso de la
mensualidad mas 14€ para el seguro de accidentes

Tendran preferencia las alumnas que estuvieron
matriculadas el afio pasado. Se hara unalista de espera
con riguroso orden de inscripcion.



NOMBRE Y APELLIDOS
ALUMN@
FECHA DE NACIMIENTO

GrRupO:AQd e cO o O
DIRECCION

NOMBRE MADRE DNI
NOMBRE PADRE DNI
TELEFONO MOVIL
CORREQ ELECTRONICO
ENFERMDEDADES,

ALERGIAS,ETC

Asi mismo expreso mi conformidad para la realizacion de
fotografias de dicha actividad en las que pueda estar
incluido mi hij@ y su posterior utilizacion en materiales de
difusion educativos que pueda realizar el Club Ritmica
Vega (prensa, pagina web, etc). (Rodear lo gque proceda)

S NO

NMombrey firma

En San Martin de la Vega, a de 20




Las ninas deberan acudir con:

«  MASCARILLA

* Ropa deportivay comoda o maillot (eleccion libre
para los entrenamientos). Pantalones elasticos y
camiseta de tirantes / manga corta.

* Pelorecogido.

*  Prohibido collares, anillos y pendientes largos

* (alzado: Punteras ( si no se tienen todavia
calcetines)

* Botella de agua

* Paralas exhibiciones se utilizara el maillot de la
temporada 2019-2020.

La forma de pago se comunicara mas adelante

clubritmicavega@gmail.com
Ei Club Ritmica Vega
Teléfonos:
Isabel 606136115 /Belén 610472894




&

PROTOCOLO DE PREVEMCION FRENTE AL COVID-19

Pora garantizar la méxima higiene, edemds de incrementarse la frecuencia de ventilacidn,
si procederd a lo higienizecidn de la sala antes y después de coda clase, prestands especial
atenciém a pamas y tiredores, barandillas v superficies de trabaje.

GENERALIDADES:
o El afors serd de un TEXE, por lo cual, el nimners mdxime permitide serd de 18
v Lachse tendrd une duracidn de 45 minutes, los 15 minutos restodes estardn
destinades a la ventilacidn y dedinfeccidn de la sala,
*  Encase de confiramiento o suspersidn de la actividad se ferminard &l mies con
clases onsline y 5i €5 de forma prolongada se dard la opeidn on:-line hasta fined de
temporada.

NORMAS DE CONVIVEMETA:

v Eluse de MASCARILLA durante la activided serd QBLIGATORTA tanto para
deportistas coma pera enfrenodoras,
Prehibide comer /o beber en la sala (sols podedn beber agua en una botells de ugs
prepic)

*  Peehibide comparter botella de agqua, mechilas_
Durante el desarrolla de los clases habrd un minimo de 2 metros de distencia entre
alumnas, feniends un Sites adignade (Siempre &l misme)

CONTROL DE ACCESO A LA SALA:

+  NIMGUMA PERSONA QUE SUPERE LOS 37° PODRA ACCEDER A LA SALA,
por lo que se realizard la toma de temperatura o la entrada de la actividad tanto o
partitipantes coma & miembrog del equips.

v Desinfeccidn de manos con gel hidroalcohdlicos,

+  EMTRADA ¥ SALIDA ESCALOMADAS para evitar oglomercciones. Las niflas
serdn recoqidas y entregadas por la entrenadora en la puerta principal en lag
siquientes horas:

» GRUPO A: LUNES ¥ MIERCOLES 17:15-18:00
» GRUPO B: MARTES ¥ JUEVES 17:30-18:15
= GRUPO C: MARTES ¥ JUEVES 18:30-1%:15
ko GRUPO D: MARTES ¥ JUEVES 20:30-21:15
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Con el fin de evitar ba atencibn presencial en el Palideportive Municipal, la snscripeidn debe

realizarse deseargands las fichas de inseripeidn en la pging de Facebook Club Ritmice

Vega pora emvigrles rellenas o lo direccidn de gorrgn glectrénico
clubeitmica il
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